台南縣私立港明中學98學年度第一學期 九 年級 自然與生活科技 領域教學計畫表
	單元名稱
	單元學習目標
	節數
	能力指標(融入重大議題、學校特色)
	評量方式
	教學來源
	備註

	第一章：直線運動
	1-1-1擺的等時性。

1-1-2以物體位置的規律性變動做為測量時間的工具。

1-2-1物體位置的表示。
1-2-2路程、位移。


	4
	1-4-2-3、1-4-4-4、2-4-1-1、2-4-1-2、4-4-1-1、5-4-1-1、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-5-1、7-4-0-1、7-4-0-6。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、2-3-1、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

2-4-5、3-4-4。
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第一章：直線運動

․1-1時間(2)
․1-2位置和位移(2)
	

	第一章：直線運動
	1-3-1速率和速度。

1-3-2平均速率和瞬時速率。

1-3-3平均速度和瞬時速度。

1-3-4等速率運動和等速度運動。

1-4-1平均加速度和瞬時加速度。

1-4-2等加速度運動。

1-4-3自由落體。

1-4-4重力加速度。
	4
	家政教育

3-4-4
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第一章：直線運動

․1-3速率和速度(2)

․1-4加速度(2)
	

	第一章：直線運動

第二章：力與運動


	1-4-1平均加速度和瞬時加速度。

1-4-2等加速度運動。

1-4-3自由落體。

1-4-4重力加速度。

2-1-1能由伽立略的慣性實驗了解慣性的意義。

2-1-2能指出物體在靜力平衡狀態下，靜止者恆靜止，運動者以等速度運動。

2-1-3能以牛頓第一運動定律解釋日常生活中的慣性實例。
	4
	家政教育

3-4-4。
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第一章直線運動：

․1-4加速度（1）

第五冊第二章：力與運動

․2-1牛頓第一運動定律(3)
	

	第二章：力與運動


	2-2-1由實驗操作了解加速度與力、質量的關係，進而了解牛頓第二運動定律的內容解釋與應用。

2-3-1能由生活實例察覺反作用力的存在。

2-3-2能區別作用力與反作用力是大小相等、方向相反、但作用在不同物體上的兩力。

2-3-3能以牛頓第三運動定律解釋日常生活中的實例。
	4
	1-4-1-2、1-4-1-3、1-4-2-1、1-4-2-3、1-4-3-2、1-4-4-3、1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-5、2-4-6-1、6-4-2-1、6-4-2-2、7-4-0-1、7-4-0-3。

家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

5-4-2。

性別平等教育

3-4-7。
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第二章：力與運動

․2-2牛頓第二運動定律(3) 

․2-3牛頓第三運動定律(1)
	

	第二章：力與運動
	2-3-1能由生活實例察覺反作用力的存在並能區別作用力與反作用力。

2-3-2能以牛頓第三運動定律解釋日常生活中的實例。

2-3-3能以牛頓第三運動定律解釋日常生活中的實例。
2-4-1能由操作寶特瓶作圓周運動過程了解物體改變方向時需要向心力。

2-4-2能了解萬有引力的意義及重量即是物體所受地球引力的大小。
	4
	1-4-1-2、1-4-1-3、1-4-4-1、1-4-4-3、1-4-5-5、2-4-6-1、6-4-1-1、6-4-2-1、6-4-2-2、7-4-0-1、7-4-0-3。
家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

5-4-2。

性別平等教育

3-4-7．
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第二章：力與運動

․2-3牛頓第三運動定律(2)

․2-4圓周運動和萬有引力(2)
	

	第三章：功與機械應用
	3-1-1知道生活離不開能量。

3-1-2知道功等於外力乘以物體沿施力方向的位移。

3-1-3知道功是不具方向性的物理量。

3-1-4知道焦耳是能量的單位。

3-1-5知道功率的定義是單位時間內作功的大小。

3-1-6知道功率的單位是瓦特。

3-1-7了解能量可以有多種形態，並可以轉換形式。

3-1-8知道能量與作功的關係。

3-1-9知道對物體施力作功，會造成能量的變化與轉換。

3-1-10經由探索活動和討論的過程，獲得科學知識和技能。

3-1-11能運用所學到的功、功率原理和概念，來解釋或解決日常生活中遇到的相關問題。

3-2-1知道物體因為距離地面有高度差而具有的能稱為位能。

3-2-2知道重力位能是為了抵抗重力而儲存的位能。

3-2-3知道重力位能的大小，和物體的高度及質量有關。

3-2-4知道物體的彈力位能和物體的形變大小有關。

3-2-5知道外力作功會造成物體運動快慢的改變。

3-2-6知道動能是和物體運動快慢有關的能量形式。

3-2-7知道動能的大小和物體的速率及質量有關。

3-2-8由單擺實驗知道動能和位能可以相互轉換。

3-2-9能運用所學到的功能原理和概念，來解釋或解決日常生活中遇到的相關問題。
	4
	1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-5、2-4-1-1、3-4-0-1、3-4-0-4、3-4-0-6、5-4-1-1、6-4-4-1、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3、7-4-0-4、7-4-0-5。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

5-4-2。

兩性平等教育

3-4-7
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第三章：功與機械應用

․3-1功與功率(2)

․3-2功、位能與動能(2)
	

	復習評量（第一次段考）
	
	4
	
	
	
	

	第三章：功與機械應用


	3-3-1能提出生活中與轉動有關之現象，並與同儕分享經驗。

3-3-2體認力矩和改變物體轉動有關。

3-3-3細心觀察詳實記錄、傾聽別人報告，並能提意見或建議。

3-3-4由探索的活動、嫻熟探討的方法，經由實作過程獲得科學知識和技能。

3-3-5知道力矩是作用力乘以力的作用線到轉動支點的垂直距離。

3-3-6知道力臂的求法。

3-3-7知道力矩是有方向性的物理量。

3-3-8知道靜止的物體所受合力為零、合力矩為零。

3-3-9了解槓桿原理是力作用的結果。

3-3-10知道力矩是一種能使得槓桿平衡有方向性的物理量。

3-3-11了解槓桿原理與力矩作用的關係。

3-3-12由力矩轉動實驗，讓學生能將實驗內容與結果，做有條理性和科學性的陳述。

3-4-1知道簡單機械可以幫助人們作功。

3-4-2知道簡單機械的種類有槓桿、輪軸、滑輪、斜面、螺旋等。

3-4-3知道槓桿的基本原理是施力×施力臂=抗力×抗力臂。

3-4-4知道槓桿依支點、施力點和抗力點所在位置的不同分為三大類。

3-4-5了解輪軸原理，知道輪軸是槓桿原理的應用裝置。

3-4-6知道滑輪是槓桿原理的應用裝置。

3-4-7知道定滑輪、動滑輪、滑輪組的功能與差別。

3-4-8了解斜面的原理，知道斜面是省力的裝置。

3-4-9了解螺旋的原理，知道螺旋是斜面的應用裝置。

3-4-10察覺能利用簡單機械來處理個人生活上的相關問題。

3-4-11知道使用簡單機械，可以省時費力、省力費時或操作方便，但無法省功。
	4
	1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-4-2、1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-4、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-4-3、2-4-5-7、2-4-8-4、3-4-0-1、3-4-0-6、5-4-1-1、5-4-1-3、6-4-4-1、6-4-4-2、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3。

家政教育

3-4-4。
資訊教育

3-4-1．

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第三章：功與機械應用

․3-3槓桿原理(3)
․3-4簡單機械(1)
	

	第三章：功與機械應用

第四章：我們身邊的大地
	3-4-1知道簡單機械可以幫助人們作功。

3-4-2知道簡單機械的種類有槓桿、輪軸、滑輪、斜面、螺旋等。

3-4-3知道槓桿的基本原理是施力×施力臂=抗力×抗力臂。

3-4-4知道槓桿依支點、施力點和抗力點所在位置的不同分為三大類。

3-4-5了解輪軸原理，知道輪軸是槓桿原理的應用裝置。

3-4-6知道滑輪是槓桿原理的應用裝置。

3-4-7知道定滑輪、動滑輪、滑輪組的功能與差別。

3-4-8了解斜面的原理，知道斜面是省力的裝置。

3-4-9了解螺旋的原理，知道螺旋是斜面的應用裝置。

3-4-10察覺能利用簡單機械來處理個人生活上的相關問題。

3-4-11知道使用簡單機械，可以省時費力、省力費時或操作方便，但無法省功。

4-1-1由地圖及影片或照片知道海水、地下水、河流、湖泊、與冰川分布情形。

4-1-2了解地球上的海陸分布。

4-1-3了解人類如何利用各種水源。

4-1-4知道海水的成分與淡水不同，所以海水不能直接取用。

4-1-5了解海水中含有礦產資源，能為人類所用。
	4
	1-4-1-1、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-4、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-5-7、2-4-8-4、3-4-0-1、5-4-1-1、5-4-1-3、6-4-4-1、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3。

資訊教育

3-4-1。

家政教育

3-4-4。
生涯發展

1-3-1、1-3-2、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

性別平等教育

3-4-7．
	口語評量

討論

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第三章：功與機械應用

․3-4簡單機械(2)

第五冊第四章：我們身邊的大地

․4-1水的分布(2)
	

	第四章：我們身邊的大地
	4-2-1能區別三大岩類

4-2-2認識常見的礦物及其主要用途。

4-2-3了解岩石由礦物組成。

4-2-4認識臺灣常見的岩石。

4-3-1從地球模型中了解岩石圈與板塊的關係

4-3-2認識板塊構造學說，進而認識火山與地震。
	4
	1-4-1-1、1-4-2-1、1-4-3-2、1-4-5-1、1-4-5-3、1-4-5-6、3-4-0-4、3-4-0-6、5-4-1-1、5-4-1-2、6-4-2-2、7-4-0-3。環境教育

4-3-2、4-3-4．

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

4-4-1、5-4-2。
性別平等教育

3-4-7．
	討論

口語評量

活動進行


	南一版自然與生活科技第五冊第四章：我們身邊的大地

․4-2礦物與岩石(1)

․4-3岩石圈與板塊運動(3)
	

	第四章：我們身邊的大地
	4-3-1從地球模型中了解岩石圈與板塊的關係

4-3-2認識板塊構造學說，進而認識火山與地震。

4-4-1了解在地球內部營力與風化侵蝕。

4-4-2了解在內營力與風化侵蝕的平衡下，產生各種地質構造與地形景觀。
	4
	1-4-1-1、1-4-3-2、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-4、1-4-5-5、1-4-5-6、3-4-0-4、3-4-0-6、5-4-1-2、6-4-2-1、6-4-2-2、6-4-4-1。

生涯發展

3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

4-4-1、5-4-2。
環境教育

4-3-2、4-3-4．
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第四章：我們身邊的大地

․4-3岩石圈與板塊運動(2)

․4-4地貌平衡(2)
	

	第四章：我們身邊的大地

第五章：複雜多變的天氣
	4-5-1介紹地層與化石、地質事件的順序、生物的演化，讓學生了解地層與化石的關係。

5-1-1介紹空氣中所富含水氣的特性。

5-1-2知道水氣與雲的關係。

5-1-3瞭解雲的成因。

5-1-4能知道水氣是造成天氣變化的主角。
5-2-1了解影響天氣現象的各種因素。

5-2-2認識高、低氣壓推移流動的性質。
	4
	1-4-1-2、1-4-2-1、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-4-2、1-4-4-3、1-4-5-2、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-3-3、2-4-4-1、3-4-0-2、3-4-0-5、3-4-0-7、4-4-5-5、6-4-2-1、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3、7-4-0-4、7-4-0-5。
性別平等教育
3-4-7、3-4-8。

資訊教育

3-4-1。4-4-1、5-4-2。

生涯發展教育

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4、3-4-5．
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第四章：我們身邊的大地

․4-5地球的歷史(2)

第五冊第五章：複雜多變的天氣

․5-1 地球的大氣(1)
․5-2 天氣的要素(1)
	

	第五章：複雜多變的天氣
	5-2-1了解影響天氣現象的各種因素。

5-2-2認識高、低氣壓推移流動的性質。

5-3-1了解氣團與鋒面的性質。

5-3-2認識氣團與鋒面的天氣型態。


	4
	1-4-5-2、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-3-3、3-4-0-2、4-4-5-5、6-4-2-1、6-4-2-2、7-4-0-1、7-4-0-3。

性別平等教育
3-4-7。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

資訊教育

5-4-2。
家政教育

3-4-4、3-4-5．
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第五章：複雜多變的天氣

․5-2 天氣的要素(1)
․5-3 天氣的推手(3)
	

	復習評量（第二次段考）
	
	4
	
	
	
	

	第五章：複雜多變的天氣
	5-4-1了解如何看懂天氣圖及衛星雲圖。
5-4-2知道如何發布天氣預報。

5-5-1了解台灣的氣候。

5-5-2認識常見的天氣現象。
	4
	1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-4、1-4-5-5、1-4-5-6、2-4-1-1、2-4-3-3、6-4-2-2、7-4-0-1、7-4-0-2。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4、3-4-5。

資訊教育

4-4-1、5-4-2。
環境教育

4-3-2、4-3-4．
	口語評量

討論

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第五章：複雜多變的天氣

․5-4 氣象資訊(3)
․5-5 臺灣的氣候與天氣(1)
	

	第五章：複雜多變的天氣

第六章：天然災害的認識與防治

	5-5-1了解台灣的氣候。

5-5-2認識常見的天氣現象。
6-1-1 知道地震發生的原因。

6-1-2 能區別地震強度和地震規模。

6-1-3 了解地震災害及預防。


	4
	1-4-5-5、1-4-5-6、2-4-3-2、2-4-3-3、3-4-0-4、6-4-2-2、7-4-0-2、7-4-0-3。性別平等教育
3-4-7、3-4-8。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

環境教育

4-3-2、4-3-4。

資訊教育

4-4-1、5-4-2。

家政教育

3-4-4、3-4-5。
	討論

口語評量

活動進行


	南一版自然與生活科技第五冊第五章：複雜多變的天氣

․5-5 臺灣的氣候與天氣(2)

第六章：天然災害的認識與防治
˙6-1地震（2）


	

	第六章：天然災害的認識與防治
第七章：運輸
	6-2-1 了解山崩的原因。

6-2-2 知道山崩的防治。

6-2-3 了解土石流的原因。

6-2-4 知道土石流的防治。
6-3-1 知道洪水的成因。

6-3-2 了解洪水的災害。

6-3-3 知道乾旱的成因。

6-3-4 了解乾旱的災害。
	4
	1-4-3-2、1-4-5-6、3-4-0-4、5-4-1-3、6-4-4-1、7-4-0-1、7-4-0-3。

性別平等教育
3-4-7、3-4-8。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

環境教育

4-3-2、4-3-4。

資訊教育

4-4-1、5-4-2。

家政教育

3-4-4、3-4-5。
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第六章：天然災害的認識與防治

˙6-2山崩與土石流（2）
˙6-3洪水與乾旱（2）
	

	第七章：運輸
	7-1-1了解運輸科技的重要性。

7-1-2了解運輸系統的組成單元。
	4
	1-4-1-1、1-4-1-2、4-4-1-1、4-4-1-2、4-4-1-3、4-4-2-1、4-4-2-2、4-4-3-1、4-4-3-4、4-4-3-5、5-4-1-1、7-4-0-1、7-4-0-2。

性別平等教育

3-4-7、3-4-8。

生涯發展

1-3-1、1-3-2、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

家政教育

3-4-4。
	討論

口語評量

活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊
第七章：運輸

˙7-1認識運輸科技（4）
	

	第七章：運輸
	7-2-1 了解動力科技與運輸科技的關係。

7-2-2 知道運輸系統的動力來源。
	4
	1-4-1-1、1-4-1-2、2-4-1-1、2-4-8-4、4-4-1-2、4-4-1-3、4-4-2-2、4-4-3-5、6-4-2-1、7-4-0-4、8-4-0-1、8-4-0-4、8-4-0-6。
生涯發展

1-3-1、1-3-2、2-3-1、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。

資訊教育

5-4-3。

家政教育

3-4-4。

性別平等教育

3-4-1、3-4-12．
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第七章：運輸

˙7-2運輸科技的動力來源（4）
	

	第七章：運輸
	7-3-1 認識陸上運輸載具，並知道其功能及應用。

7-3-2 認識海上運輸載具，並知道其功能及應用。

7-3-3 認識空中運輸載具，並知道其功能及應用。

7-3-4 了解應用科學原理於運輸載具的方法。

7-3-5 了解各種運輸載具模型設計與製作的方法。
	4
	2-4-1-2、2-4-8-8、3-4-0-7、4-4-1-3、4-4-2-1、4-4-2-3、4-4-3-4、4-4-3-5、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3、7-4-0-4、7-4-0-5、7-4-0-6、8-4-0-1、8-4-0-2、8-4-0-4、8-4-0-6。

生涯發展
1-3-1、1-3-2、2-3-1、2-3-2、3-3-1、3-3-2、3-3-3、3-3-4。
家政教育

2-4-5、3-4-4、3-4-5．

資訊教育

2-4-2、2-4-3、3-4-1、5-4-2．
	討論
口語評量
活動進行
	南一版自然與生活科技第五冊第七章：運輸

․7-3運輸系統與運輸載具(4)
	

	復習評量（第三次段考）
	
	
	
	
	
	








